
Counsellor Professionista Avanzato
Iscritta al Coordinamento Nazionale dei Counsellor Professionisti (CNCP)

Orientamento scolastico e occupazionale - Relazione d’aiuto
Counselling Aziendale e Bilancio delle Competenze

Interventi Assistiti con gli Animali

Calendario incontri - Classi Seconde
IC Dante Alighieri - Macerata

Il percorso proposto sostanzialmente è volto a favorire il consolidamento delle abilità relazionali,
decisionali, di ricerca e rielaborazione dei contenuti didattici e stimolare riflessioni sulla
conoscenza di sé e sugli elementi significativi della propria personalità (interessi, attitudini, limiti,
ecc...), in funzione dell’orientamento alla scelta della scuola secondaria di II grado.

- Primo incontro di classe - Durata due ore.
"Io, gli interessi e lo studio"
Presentarsi e riconoscersi, l'approccio allo studio, le materie di interesse,
l'organizzazione della giornata, il tempo libero e le passioni.

- Secondo Incontro di classe - Durata due ore.
"Talenti, abilità e conoscenze"
Un viaggio alla scoperta di Sé per esprimersi al meglio di Sé

Il percorso prevede la partecipazione attiva degli alunni e la proposta di esperienze pratiche
individuali e di gruppo, la cui adesione è sempre su base volontaria. È gradita la presenza
partecipata degli insegnanti, che conoscono gli alunni e possono certamente portare contributi
positivi durante gli incontri. Il percorso d’aula è pensato in presenza, ma può comunque essere
svolto, con alcune modifiche, a distanza.

PROPOSTA DI CALENDARIO - classi SECONDE

Sezione Primo Incontro Secondo Incontro

A martedì 10/5 h 11 - 13 martedì 17/5 h 11 - 13

B lunedì 9/5 h 8 - 10 lunedì 23/5 h 8 - 10

C giovedì 5/5 h 9 - 11 giovedì 12/5 h 9 - 11

D lunedì 16/5 h 8 - 10 lunedì 30/5 h 8 - 10

E lunedì 9/5 h 10 - 12 lunedì 16/5 h 10 - 12

F martedì 10/5 h 8 -10 martedì 17/5 h 8 -10

G giovedì 5/5 h 11 - 13 giovedì 12/5 h 11 - 13

Cordialmente

CONTATTI: 0039 335 8258023 - info@moniasabbatini.com
www.moniasabbatini.com

mailto:info@moniasabbatini.com

